
附件2：
气排球比赛规则

1．采取5人制，直接得分法。

2．如积分相同则比净胜局，仍相同，比每局净得分高低总和，若仍分不出胜负，则抽签决定。

3．每队胜一场积2分，负一场1分，弃权则0分。

4．每局比赛可替换队员6人/次（人对人换），双方各可叫暂停2次。

5．发球必须清晰地离手抛出后用一只手或手臂击球，发出的球触网算有效球。

6.发球队员必须在端线发球区内发球可以自由移动或起跳，但击球时不得踏线或超越发球区，击球后可落在场内。在裁判鸣哨之后8秒之内将球发出。

7．发球、击球超高（指球挨房顶），则判失分。

8．每队最多击球三次（拦网除外）并将球回击过网进入对方场区，一名队员不得连续击球两次。队员的身体任何部位都允许触球，但必须是一次发力，一个动作。

9．队员在前场区对于高于球网上沿的球不准扣球，只允许将球传入对区并必须具一定向上的弧度过网。

10．对方进攻时前排三名队员可以进行单人或集体的拦网，拦网后的队员仍可击球。

11．不得拦对方的发球和和前场区过网的球，后排两名队员不准到网前进行拦网。

12．比赛过程中拒不服从裁判判决并有辱骂裁判的行为、寻衅闹事、打架斗殴者，坚决给予红牌罚出场外同时取消其参赛资格，情节严重者，则报公安部门追究其刑事责任。

13.网高1.90米。

